1" CAMPIONAT de les 6 HORES D'ATLETISME CIUTAT D'ALB AIDA

REGLAMENT
1. DENOMINACIO

El Club d'Atletisme Ciutat d'Albaida, amb la cabbracié de I'Ajuntament d'Albaida,
organitza el 1Campionat de les 6hores d'Atletisme Ciutat d'Albai

2. DATA, HORARI | LOCALITZACIO

La prova comencara el divendres 1 de juliol de52®1es 20h i acabara a les 2h del dissabte
2 de juliol. Tindra lloc en la pista d'atletismalthaida.

3. DISTANCIA | RECORREGUT

La pista d'atletisme té 400 m pel seu carril inteEs contabilitzaran les voltes que cada
participant o equip realitze a la pista duranleger a establir el resultat de la competicio.

4. PARTICIPACIO

Podran participar tots els atletes majors de ¥8 gne ho desitgen. Els que siguen menors
d'edat hauran de presentar un escrit de consertgiggrat pels seus pares.
No és obligatori correr durant les 6h per a capatitat.

4. CATEGORIES
4.1 INDIVIDUAL

Cada atleta podra enfrontar-se al repte com estpodu, descansant el que necessite en la
zona habilitada per la organitzacio.

Per a aquesta modalitat només s'acceptaran partisimajors de 18 anys, que participaran
baix la seua responsabilitat.

Cada categoria d'aguesta modalitat es dura a @rexéstixen un minim de 5 atletes
inscrits.

4.2 EQUIPS

Els equips estaran formats per un minim de 4marim de 6 atletes i podran ser masculins,
femenins o mixtes. Els equips mixtes hauran d'mategimenys 2 atletes del sexe contrari.

Cada equip podra enfrontar-se al repte amb ltégieaque establisca, fent els relleus que
decidisquen, pero només podra haver un corredaeqep corrent al mateix temps. La resta del
equip podra animar-lo, descansar o ixir del reaimémtres no estiga corrent.

Cada equip haura de nomenar un capita que spedidana de conctacte i el responsable de
cara l'organitzacié per a qualsevol dubte o problgoe puga sorgir en l'organitzacié o el
desevolupament de la prova.



4.3 CATEGORIA BUSQUE EQUIP

Existix la possibilitat d'inscriure's en la caarele manera individual per a participar en la
modalitat d'equips. L'organitzacio s'encarregareadeccionar equips per a que tots puguen
participar.

5. INSCRIPCIONS

Les inscripcions tant individuals com per equipsealitzaran en la pagina web
www.crono4sports.es. El pagament es relitzaragrgeta.

El termini d'inscripcié comencara el 6 de maigalaara el 27 de juny.

Les inscripcions estaran limitades a 30 equigsp&ticipants individuals.

No s'admetran inscripcions fora del termini esteln superat el limit de participants.

6. PREUS

Per a la categoria individual:
- Del 06/05/2016 al 29/05/2016 15 €
- Del 30/05/2016 al 19/06/2016 20 €
- Del 20/06/2016 al 27/06/2016 25 €

Per als equips:
- Del 06/05/2016 al 29/05/2016 8 € per participant
- Del 30/05/2016 al 19/06/2016 10 € per participant
- Del 20/06/2016 al 27/06/2016 12 € per participant

Modalitat BUSQUE EQUIR- 10€ durant tot el termini.

7. ENTREGA DE DORSALS

L'entrega de dorsals sera el divendres 1 de jefitk les 18h i les 19:30h en la pista
d'atletisme. El capita de cada equip recollira étdsdorsals i xips dels participants del mateét, p
gue no és necessari, encara que recomanable,tgudstintegrants estiguen presents en ixe
moment per a rebre les instruccions oportunes gredp I'organitzacio.

8. IDENTIFICACIO DELS EQUIPS | XIPS.

Cada component tindra un dorsal amb el nUumertedeip que haura de portar visible en tot
moment mentres estiga corrent. El xip es trobaral &gstic que s'intercanviaran els integrants de
I'equip en cada relleu.

9. DESENVOLUPAMENT DE LA PROVA

- Alles 20h del divendres es donara la ixida afici
- Els patrticipants individuals podran correr o @desar amb |'estratégia que estimen oportuna, pero
ho hauran de comunicar a un membre de I'organitzada vegada que abandonen la pista pel
motiu que siga.



- S'haura d'abandonar la pista sempre per lad@wantrol i relleus.

- Els relleus dels equips es realitzaran prod®mha de meta, baix el control dels membres
de l'organitzacio.

- No podra participar cap corredor que no estrggipment inscrit.

- Els integrants de cada equip podran decidirdfinent en quin ordre cérrer i durant quant
de temps, aixi com podran realitzar més d'un tarart les 6 hores.

- Quan es completen les 6 hores, exactamentZnldsl| dissabte es permetra completar la
volta ja comencada.

- La classificacié sera la suma de voltes realggaEn cas d'empat es tindra en compte el
millor temps de I'Gltima volta.

- El control de carrera estara establert en dlasizida i meta. Cada vegada que l'atleta passe
per baix de I'arc es comptabilitzara una volta.

- Els adelantaments es realitzaran per la dredgatletes que siguen doblats hauran de
deixar-se adelantar sense obstaculitzar el pasatlstes més rapids.

10. PREMIS | TROFEUS
- Trofeu als 3 primers classificats individualssmai i femeni.
- Trofeu als 3 primers equips classificats masdeineni i mixte.

- Obsequi al club que aporte més corredors arfgeticio, exclos el club organitzador.

El lliurament de premis i trofeus es realitzara@bar la prova.

11. BOSSA DEL CORREDOR
La inscripcio inclou una bossa del corredor anté éts obsequis i descomptes que la

organitzacié puga aconseguir.

12. AVITUALLAMENTS
L'organitzacié proveira, durant les 6 hores, aidpegudes isotoniques, entrepans i fruita per
a tots els participants. Cada participant podréapca meés, el menjar o beguda que necessite.

13. DUTXES, VESTUARIS | GUARDARROBA

Les dutxes i vestuaris del camp de fatbol esthednilitats per als participants de la prova.
Cada equip tindra un lloc on deixar les pertenengimaterials que necessiten guardar. Hi haura
servei de guardarroba a carrec de l'organitza@dhgues responsabilitzara dels objectes de valor
gue es depositen.
14. ABANDONAMENTS

En cas de que un equip o un participant hagemuibdnar la cursa ho ha de comunicar a un

membre de 'organitzacio.

15. DESQUALIFICACIONS



Els serveis medics i els membres de 'organitzéegudament acreditats estan facultats per
a retirar de la competicié a qualsevol atleta qaeifaste un mal estat fisic, no cumplisca les
normes establertes en aquest reglament o manifiestemportament no esportiu.

16. ASSEGURANCES

La participacio en la prova es realitzara baisekponsabilitat i propi risc dels participants.
Tots els participants, en el moment de la insabiptianifesten trobar-se fisicament aptes per a
realitzar la competicio. No obstant aixo, totspasticipants estaran coberts amb una polissa
d'assegurances de responsabilitat civil.

17. LOPD

Segquint el procediment d'inscripcio dins de laipagvww.crono4sports.es els participants
es trobaran una casella que hauran de seleccitukagia LLEI DE PROTECCIO DE DADES
acceptant tot el que hi ha escrit. En inscriurd& @ursa, els participants donen el seu consentime
perque el Club d'Atletisme Ciutat d'Albaida, pemsiteix o mitjangant terceres entitats, tracte
automaticament i amb finalitat esportiva, promoalatc., les seves dades de caracter personal. El
participant té el dret d'accedir a aquestos fitpersrectificar o cancel-lar tot o part del
seu contingut. Per fer-ho, s’haura de sol- licitargamail al segiient correu:
clubatletismeciutatalbaida@hotmail.com

Aixi mateix, tots els participants cedeixen de erarexpresa i sense limit temporal el dret a
reproduir el nom i cognoms, marca realitzada eateera i la seua imatge.

18. POLITICA DE DEVOLUCIO

En cas de que per incleméncies del temps l/ojpestapns alienes a l'organitzacio es
tinguera que anul-lar la cursa, els participantsnaran dret a la devoluci6 de l'import
corresponent a la inscripcié. No obstant aixo, darequesta circumstancia, els inscrits tindran dret
a rebre els premis i regals anunciats en el presglgment. S'anunciara oportunament a la web
oficial de la cursa el termini i procediment deresta dels premis.

Una vegada inscrit en la cursa, I'atleta no tirbled a devolucio de I'import d'inscripcio.

19. INFORMACIO

Per a qualsevol dubte o informacié que els paditis necessiten resoldre, es podran
adrecar a la pagina de facebook del club orgarotzad
http://www.facebook.com/clubatletismeciutatalbaida

20. ACCEPTACIO

Tots els participants, pel fet d'inscriure's eprlava, accepten aquest reglament. En cas de
dubte, o0 en circumstancies excepcionals, prevaldréteri de I'organitzacio.



